
εκπαιδευτικό υλικό
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Τι είναι Δημοκρατία: είναι ένα εικονογραφημένο βιβλίο πο-

λιτικής και κοινωνικής αγωγής για το νηπιαγωγείο και το δη-

μοτικό σχολείο.

Ο δρόμος προς τη δημοκρατία ήταν μακρύς και δύσκολος. 

Διαβάζοντας το βιβλίο τα παιδιά θα ανακαλύψουν την ιστορι-

κή πορεία της διαμόρφωσης των πολιτευμάτων μέχρι τις μέρες 

μας, θα εντοπίσουν και θα κατανοήσουν τα οφέλη του δημο-

κρατικού πολιτεύματος.
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Θ έμα τα  κα ι  δ ρασ τ η ρ ι ό τ η τ ε ς 

1Ο  ΒHΜΑ
Οι εικόνες

	� Ο/Η εκπαιδευτικός ξεφυλλίζει το βιβλίο και δείχνει τις εικόνες στην ομάδα. 

Τα παιδιά τις παρατηρούν και τις συζητούν.

	� Στη συνέχεια διαβάζει το κείμενο που τις συνοδεύει.

2Ο  ΒHΜΑ
	� Η ομάδα συζητά τις έννοιες...
Βασιλιάς, αυτοκράτορας, επανάσταση, Δημοκρατία, κοινοβούλιο, δικαιώμα-

τα, θέση των γυναικών, εκλογές, δικτατορία.

	� …και φτιάχνει ένα μικρό λεξικό με τον ορισμό της καθεμιάς.

3ο Βήμα
	� Η τάξη οργανώνει εκλογές για να ψηφίσει το συμβούλιο που θα την εκπρο-

σωπεί.

	� Όταν προκύψει ένα θέμα και υπάρχουν διαφορετικές απόψεις για την αντι-

μετώπισή του, η ομάδα το συζητά και αποφασίζει ψηφίζοντας. 
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4ο  Βήμα
Προεκτάσεις 

	� Με τη βοήθεια των βιβλίων γνώσεων της προτεινόμενης βιβλιογραφίας, 

ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να συζητήσει με την ομάδα του για τα δικαιώμα-

τα των πολιτών στο πλαίσιο της Δημοκρατίας (ελευθερία γνώμης, δικαιο-

σύνη, ελευθεροτυπία, προστασία, εκπαίδευση, θέση των γυναικών κ.ά.).

5ο  Βήμα
�Στην Αθήνα, αλλά και σε κάθε πόλη μεγάλη ή μικρή, υπάρχουν κτίρια, αγάλ-

ματα, πλατείες, οδοί και λεωφόροι που σχετίζονται με γεγονότα και προσωπι-

κότητες της Δημοκρατίας.

Project: Ανακαλύπτουμε τη Δημοκρατία στην πόλη μας

(για τις μεγάλες τάξεις του Δημοτικού και με κατάλληλη προσαρμογή για τις 

μικρότερες)

	� Δημιουργήστε την Ομάδα Ιστορίας της τάξης με στόχο την καλύτερη γνω-

ριμία της πόλης. 

1.	Οι μαθητές/τριες ερευνούν και αποφασίζουν ποια σημεία της πόλης πα-

ρουσιάζουν ενδιαφέρον για το θέμα. 
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2.	Η ομάδα χαράσσει μία διαδρομή στον χάρτη και σχεδιάζει έναν περίπατο 

για να τα γνωρίσει. 

3.	Κάθε μέλος της ομάδας, κατά τη διάρκεια του περιπάτου, αναλαμβάνει μία 

δραστηριότητα: φωτογράφιση, καλλιτεχνική απεικόνιση, συγγραφή πλη-

ροφορικού κειμένου.

4.	Ακολουθεί ομαδική επεξεργασία των υλικών στην τάξη (επιλογή φωτο-

γραφιών, σχεδίων, διόρθωση κειμένων κ.λπ.).

5.	Σκηνοθετούν και παρουσιάζουν ένα θεατρικό δρώμενο (μονόλογο ή διάλογο) 

βασισμένο στην ιστορία ενός αγάλματος, ενός κτιρίου κ.ά.

6.	Το project ολοκληρώνεται με τη δημιουργία ενός μεγεθυμένου χάρτη της 

πόλης ή μιας περιοχής της, όπου τοποθετούνται τα έργα και τα κείμενα.
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Π ρ ο τ ε ι ν ό μ ε ν η  β ι β λ ι ο γ ρα φ ί α 
Βιβλία γνώσεων και παιδικής λογοτεχνίας που παρουσιάζουν και εξει-

δικεύουν πολλά από τα θέματα που θίγονται στο βιβλίο μας και τα 

οποία άπτονται της Δημοκρατίας και των θεσμών της.

• Έριχ Καίστνερ, Η συνέλευση των ζώων, εκδ. Πατάκη, 2017.

• Πέδρο Μαρκούν, Πάουλα Ντεσγκάλδο Οι εκλογές των ζώων, εκδ. 

Ψυχογιός, 2019.

• Μαρίζα Ντεκάστρο, Πού κρύβονται τα δικαιώματα; εκδ. Μεταίχμιο, 

2019.

• Η παγκόσμια διακήρυξη των δικαιωμάτων του ανθρώπου, προσαρ-

μοσμένη για τα παιδιά από τη Ruth Rocha και τον Otavio Roth, εκδ. 

ΜΕΤΑΙΧΜΙΟ, 2016.

• Υλικά από την ιστοσελίδα του Δικτύου για τα Δικαιώματα του Παι-

διού www.ddp.gr
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ΤΙ  Ε ΊΝΑΙ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΊΑ;  Ε ΊΧΑΜΕ ΠΆΝΤΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΊΑ;  Τ Ι  Γ ΙΝΌΤΑΝ 
ΣΤΑ ΑΡΧΑΊΑ ΧΡΌΝΙΑ ΚΑΙ  Τ Ι  ΠΆΡΑ ΠΟΛΛΆ ΧΡΌΝΙΑ ΠΡΙΝ ΓΕΝΝΗΘΟΎΜΕ 
ΕΜΕΊΣ;  ΜΉΠΩΣ Η ΔΗΜΟΚΡΑΤΊΑ ΚΙΝΔΥΝΕΎΕΙ ;  ΠΟΙΟΣ ΕΊΝΑΙ  Ο ΡΌΛΟΣ 
ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΏΝ ΣΤΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΊΑ;  Γ ΙΑΤΊ  Η ΜΕΙΟΨΗΦΊΑ ΈΧΕΙ 
ΔΙΚΑΙΏΜΑΤΑ;  ΟΙ  ΜΙΚΡΟΊ  ΑΝΑΓΝΏΣΤΕΣ ΘΑ ΒΡΟΥΝ ΣΤΙΣ  ΕΙΚΌΝΕΣ 
ΚΑΙ  ΣΤΑ ΛΌΓΙΑ ΠΟΥ ΤΙΣ  ΣΥΝΟΔΕΎΟΥΝ ΑΠΑΝΤΉΣΕΙΣ Γ ΙΑ ΤΟ  
ΠΏΣ ΦΤΆΣΑΜΕ ΣΤΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΊΑ ΚΑΙ  ΠΌΣΟ ΣΗΜΑΝΤΙΚΉ ΕΊΝΑΙ 
Γ ΙΑ ΌΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΑΝΘΡΏΠΟΥΣ.

Κυκλοφορεί 
από τις εκδόσεις 

ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΑ

ΤΟ  Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Υ Τ Ι ΚΌ  ΥΛ Ι ΚΌ  Σ Χ Ε Δ Ί Α Σ Ε
Η  Μ Α Ρ Ί Ζ Α  Ν Τ Ε Κ Ά Σ Τ Ρ Ο ,  Σ Υ Γ Γ ΡΑΦ Έ Α Σ  TOY  B I B Λ Ι ΟΥ

Κ Α Ι  Κ Ρ Ι Τ Ι ΚΌΣ  Π Α Ι Δ Ι Κ Ή Σ  ΛΟ ΓΟΤ Ε Χ Ν Ί Α Σ .

Κυκλοφορεί  επίσης 


