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Φτιάξε τη δική σου πεταλούδα των αναμνήσεω
ν

Διάλεξε ένα χρωματιστό χαρτί και δί-
πλωσέ το στη μέση. Τοποθέτησε την 
παλάμη σου ανοιχτή πάνω στο χαρτί,  
με τον καρπό στο σημείο που διπλώνει, 
και με έναν μαρκαδόρο σχεδίασε το 
περίγραμμά της. Με τη βοήθεια ενός 
ενήλικα κόψε την περιμετρικά και έπει-
τα άνοιξε το χαρτί. Η πεταλούδα σου 
είναι έτοιμη! Μπορείς να ζωγραφίσεις 
ή να γράψεις πάνω της πράγματα που 
δεν θέλεις ποτέ να ξεχάσεις. 

Θα χρειαστείς:
•	 �χρωματιστές κόλες 

χαρτί (Α4 ή Α3)

•	 �ένα ψαλίδι

•	 �μαρκαδόρους 

•	 �μολύβι ή στιλό
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Φτιάξε τo δικό σου κουτί των αναμνήσεων

Μπορείς να χρησιμοποιήσεις οποιοδήποτε κου-
τί έχεις στο σπίτι σου, επομένως δεν χρειάζε-
ται να αγοράσεις ένα καινούριο. Διακόσμησέ 
το εξωτερικά όπως σου αρέσει (μπορείς να το 
ντύσεις με χαρτί περιτυλίγματος, να το ζωγρα-
φίσεις, να χρησιμοποιήσεις αυτοκόλλητα κ.ά.). 
Έπειτα γέμισέ το με τις αναμνήσεις σου. Μπο-
ρείς να βάλεις σε αυτό φωτογραφίες με τα 
αγαπημένα σου πρόσωπα, κοχύλια, αρωματικά 
βότανα ή διάφορα αντικείμενα που σου φέρ-
νουν στο μυαλό όμορφες εικόνες. Και όποτε 
θελήσεις να κρατήσεις μια ανάμνηση, δεν έχεις 
παρά να την προσθέσεις στο κουτί! 

Θα χρειαστείς:
•	� ένα κουτί 

•	� χαρτί περιτυλίγματος, 
μαρκαδόρους,  
αυτοκόλλητα ή ό,τι 
άλλο σου αρέσει 


