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m e t a i x m i o . g r

Τα συναισθήματα του Λουέλιν έγιναν τόσο δυσβάσταχτα, 
που τα έκλεισε μέσα σε βάζα. Γράψε κι εσύ πότε αισθάνθηκες 

να σε κυριεύουν τόσο έντονα συναισθήματα. 

Πώς τα αντιμετώπισες; 



m e t a i x m i o . g r

Στο βιβλίο Έξω από το βάζο ο Λουέλιν κλείνει σε βάζα τα έντονα 
συναισθήματα που τον κατακλύζουν. Στην πρώτη του περιπέτεια, Σ’ ένα 
βάζο μέσα, έβαζε τις εμπειρίες και τις αναμνήσεις του σε βάζα για να 

τις μοιραστεί με τους άλλους. Εσύ τι θα επέλεγες να κλείσεις σε ένα βάζο; 

Ζωγράφισέ το!



m e t a i x m i o . g r

Στο Έξω από το βάζο τα συναισθήματα απεικονίζονται με διαφορετικά 
χρώματα. Εσύ συνδέεις τα διάφορα συναισθήματα με συγκεκριμένα 

χρώματα; Χρησιμοποίησε παστέλ, μαρκαδόρους ή ξυλομπογιές για να 
δώσεις χρώμα σε καθένα από τα παρακάτω συναισθήματα.

ΛΥΠΗ 

ΘΥΜΟΣ 

ΧΑΡΑ 

ΕΝΘΟΥΣΙΑΣΜΟΣ



Στον Λουέλιν δεν αρέσει καθόλου να αισθάνεται λύπη, θυμό, 
μοναξιά ή ντροπή. Έτσι, σκαρφίζεται ένα πανέξυπνο σχέδιο: 
κλείνει τα συναισθήματά του μέσα σε βάζα και τα παραχώνει 
σε ντουλάπια, ώστε να μην τον ενοχλήσουν άλλο πια. Μετά 
από λίγο, το κουνελάκι δε νιώθει σχεδόν τίποτα… Τι θα συμβεί 
όμως όταν τα συναισθήματά του αρνηθούν να μείνουν άλλο 
κλεισμένα σ’ ένα βάζο μέσα;

ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΙ ΕΠΙΣΗΣ

Κυκλοφορεί από τις εκδόσεις
 

ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΑ
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