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EIKAZTIKA EPTAXTHPIA A ENHAIKEZ

«To naidi péoa pas»

O1 yphyopol puBpoi tns kaBnpepivis {wins, N KOIVWVIKN nigon
Kal 0 pOPos s KpItikhs pds otepolv tn 6166€on yia neipapa-
Topo kai kataniéfouv Tnv avaykn pas yia dnpioupyikétnta kai
enevBepn ékppaon. H téxvn anoteei to nio acpanés kata-
QuylI0, yia va pi§oupe pubpuous, va NapatnPNCOUE TOV KOGHO
yUpw pas kal va ouvdeBoupe pe tov naidikd €autd pas' tov
€autéd pas nou xapaktnpiletal and nepiépyeia, dev pnaivel o€
kafounia kal 6ev pofdtail va kavel AdOos.

Yas NeEPIYEVOURE yia va ouvavinBoUpe pe to pIkpd naidi péoa
pas affd kal pe ta ouvaicBhpatd pas, Kal va avakaAUuyoupe
&avad tn xapd 1ol va SnpioupyoUE PE Ta X€PIA Pas Kal va NEIpa-
paulbpacte e S1aPOPETKES TEXVIKES Kal UAIKA.

AEEXXEX ANAITNQZHZ

LYIXPONHZX NEZOIPA®IAL
| (eAANVIKAS Kal naykoopias) pe v Niko Kiadapn

AITYNOMIKHZ AOIFOTEXNIAX
| pe tnv OAya Mewpyiadou kai tov Kawota MNapn

AEZXEZ ANATNQZHZ

MAIAIKHZ AOTOTEXNIAZ
«H Aéoxn tns §exaopévns oelidas»
pe tnv Mavayiwta Lpikou-ToponouAou

1 Na naidid 6-9 swwv 2 NMa naidid 10-13 gwov

«KoAag: dudaxvovias KOGHOoUS»
Tetdptn 23 ZentepPpiou 2026, 6:30-8 ..

«Puaxvw to 61k6 pou coloring page» -+
Tetdptn 7 OktwpPpiou 2026, 6:30-8 p.p.

«Inner child»
Tetdptn 21 OktwPpiou 2026, 6:30-8 y.p.

«Watercolor feelings»
Tetdptn 4 NoepPpiou 2026, 6:30-8 p.p.

Me tnv eikovoypdapo
Missy Merida /'EAeva KapavikofloU

AMNAPAITHTH H AHAQXH ZYMMETOXHZ

FEELGOOD BIBAIQN
| pe tnv KéAAn Kpnukou

KAAZIKHZ AOTOTEXNIAX

| pe tn Bifh Mewpyavionouiou
(o1 pnviaies oulnthoels NpaypatonoloUvtal diadiktuakd
péow NS Yn@laknhs nAatpopuas Zoom)

EPFAZTHPIA TIA MAIAIA

EIKAZTIKA «Mikp6 atefién Na naidid 6-13 tiv

pE tnv eikovoypdpo Missy Merida /'EAeva KapavikofiouU
(tpeis autoteneis cuvavinaoels)

Zappato 3 OktwpPpiou, 14 NoeuPpiou,

19 AekepfBpiou 2026, 12:30-2 ..

| S <1

ME tn ouyypagea lwavva Mnapnéta

(tpels autoteneis cuvavinoels)

MNapaokeun 16 Oktwfpiou, 13 NoguBpiou,
11 AekepBpiou 2026, 6:30-8 p.p.

I ©EATPIKO MAIXNIAI «O1 BiBiionaiktes: Meds

éva BipAio yiveral n kadUtepn apopun yia naixvidil»

MNa naidia 5-12 ewwv, pe tnv nBonoid kai Beatponaidbaywyod
lwdavva Mata (téooepis autoteneis cuvavinoels)

Zappato 24 OktwpPpiou, 7 kai 21 NoguPBpiou,

5 Aekepfpiou 2026, 11 n.p.-12:30 p.p.

Me puBpouUs kal pewdies kal wpaies 1otopies, eNdte va poipactolpe otov aocpann Xxwpo tns aykanids
Kal TwV apnynoswv tn xapd tns avayvwons! Tpitn / Népntn, 5:30 p.p.

Ineuvévinon Mépntn 17 ZentepPpiou
2n ouvévinon Tpitn 22 ZentepPpiou
3n guvdvinon Mépntn 1 OktwPpiou
4n ouvévinon Tpitn 6 Oktwppiou

5n guvavinon Mépntn 15 OktwpPpiou
6n cuvavinon Tpitn 20 Oktwfpiou
7n ouvavinon Mépntn 29 OktwPpiou
8n ouvavinon Tpitn 3 NoepPpiou

9n guvavinon Mépntn 12 NogpPpiou

Katda tn didpkeia die€aywyns twv ekdNAWOEWV Kal

WV gpyactnpiwv yia naidid (ta nepiocdtepa diapkouv pia

n pIdPion wpa), ol Yoveis pnopolv va aphaoouv ta naidid tous
Kal va eniotpéyouyv yia va ta napaddfouv h va nepinynBoulv
otov MOAYXQPO METAIXMIO, va &epuidicouv BifAia oto
BiBAlonwAeio kal va evnpepwBoUV yia Ts VEes EKOOTEIS |as,
va anonavcouv dwpedv todi h KaPEé Kal va ogpPpapouv

oto b1adiktuo.

lNa nepioodtepes nAnpo@opies yia us ekdnAwaoels Kal

10 Epyaoctnpla nou aneuBuvovtal og naidid, eNOKEPTEite

tov 61a81KTuaKo téno _

Ikavapete to QR code pe 1o smartphone n 1o tablet oas, yia va cupnAnpwoete ta otoixeia oas
otwnv €181IKh Poppa, wote va AapPdvete oto email oas evnpépwon yia 6nes ts Spdacels nou

@ino&evouvtal otov MOAYXQPO METAIXMIO.

10n cuvévinen Tpitn 24 NogpPpiou
11nouvavinon Mépntn 3 AskepPpiou
12n cuvavinon Tpitn 8 Aekepppiou
13n cuvavinon Mépntn 17 Askepppiou
14n ocuvévinen Tpitn 22 AekepPpiou

Me tn F'évn Aouka,
nBonoid, vnniaywyod Kal EPPuXmTPIa

MNa noAu pikpd naibid éws 3 etV Kal tous ouvoSouUs Tous

AMAPAITHTH H AHAQZH XYMMETOXHX
pe eloitnpio éva PipAio twv ekdb6oewv METAIXMIO

MNa va SnAwoste cuppetoxn, pnopeite va oteinete email
oto . 1o email Ba npénel

Va ONPEIDVOVTAl TO OVOUATENWVURO Kal N nAikia tou naidiou,
10 OTOIXEia EMIKOIVWVias tou KNdepdva (OVopuaTteENwVUOo,
Aépwvo kal email), kaBws kai o titdos tns ekdnAwaons
tnv onoia eniBupei va napakonouBnoel.

Yas cupBouneUoupe va ENICKENTECTE TO NPHEPONOYIO
ekbnAwoewVv 010 metaixmio.gr yia NEPICOOTEPES
Aentopépeles yia us ekdnAwoels pas n yia tuxov anfayés
nou npokuntouv otnv nopeia, adid kai

YId VO EVNHEPWVECTE Yia VEes EKONAWOEIS.
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3 TABBATO 11 n.p. 20 TPITH 7 p.p.
la naibid and 5 etwv C

29 NEMNOTH 7 p.p.
> 10 ZABBATO 12 10 peonpépi

) 17 TABBATO 11 n.p. 31 IABBATO 12 10 peonpépi

Ma pikpd kai peydia naibid

10 TPITH 7 p.p. 24 TPITH 7 p.p.

26 MEMIMTH 7 p.p.

11 TETAPTH 7 p.p.

28 IABBATO 12 10 peonpépl

14 LABBATO 11 n.p. MNa naibid ané 7 etwv

la naidid ané 3 stwv
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H EIZOAOZX ITIX MAPAMANQ MAIAIKEZ EKAHAQZEIX
EINAI EAEYOEPH ME ANNAPAITHTH AHAQXH
LYMMETOXHX.

O 1TPITH 7 p.p.

Enioke@teite 1o metaixmio.gr yia va evnuepwOeite yia tov
TPONO CUPPETOXNS otis EKONAWOEIS Pas.

LAY NMEPIMENOYME :TIX EKAHAQZEIX MAL

EAATE NA TNQPIZTOYME
KAl NA ANTAAANATOYME KEWEIZ KAI AINTOWEIX

IMNOKPATOYX 118
114 72 AGHNA

T: 211 3003580
E: POLYCHOROS@METAIXMIO.GR

QPAPIO AEITOYPTIAL

AEYTEPA: KAEIZTA
TPITH - MAPAZKEYH: 09:00-21:00

ZABBATO: 10:00-16:00
KYPIAKH KAI APTIEZ: KAEIZTA

META'XM'O metaixmio.gr [ £] o




