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Η μόνη που απέμεινε 
του Riley Sager 
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Θέματα και ερωτήσεις προς συζήτηση 
 

1. Το βιβλίο Η μόνη που απέμεινε εξερευνά το θέμα της απομόνωσης και της 
επιβίωσης. Πώς δημιουργεί ο συγγραφέας το αίσθημα της κλειστοφοβίας και 
την ένταση μέσω του σκηνικού; 

2. Η πρωταγωνίστρια βρίσκεται αντιμέτωπη με τη δύσκολη απόφαση να 
εμπιστευτεί τους άλλους ή να είναι καχύποπτη. Συζητήστε το θέμα της 
εμπιστοσύνης στο μυθιστόρημα και πώς αυτό εξελίσσεται κατά τη διάρκεια 
της αφήγησης. 

3. Το βιβλίο είναι δομημένο ως μυστήριο, με πολλά μυστικά και αλλεπάλληλες 
αποκαλύψεις. Ήσασταν σε θέση να προβλέψετε τις ανατροπές ή η ιστορία σάς 
εξέπληξε; 

4. Η πρωταγωνίστρια υφίσταται μια «μεταμόρφωση». Πώς αλλάζει ο 
χαρακτήρας της καθώς εξελίσσονται τα γεγονότα; 

5. Συζητήστε τον ρόλο των δευτεραγωνιστών. Πώς συμβάλλουν στο σασπένς και 
στη συνολική αφήγηση; Ποιους χαρακτήρες ξεχωρίσατε και γιατί; 

6. Το βιβλίο Η μόνη που απέμεινε διερευνά θέματα επιβίωσης, ψυχικής 
ανθεκτικότητας και τα όρια που θα ξεπερνούσε κανείς για να παραμείνει 
ζωντανός. Σας απασχόλησαν αυτά τα θέματα; Προκάλεσαν κάποια 
ενδοσκόπηση ή προβληματισμό από πλευρά σας; 

7. Το μυθιστόρημα ενσωματώνει στοιχεία ψυχολογικού σασπένς και το αίσθημα 
του άγνωστου. Πώς δημιουργεί και διατηρεί ο συγγραφέας την αίσθηση της 
ανησυχίας και της προσμονής; Υπήρχαν συγκεκριμένες σκηνές ή στιγμές που 
ξεχωρίσατε από άποψη έντασης; 

8. Το βιβλίο εγείρει ερωτήματα σχετικά με την ταυτότητα, τη φύση της αλήθειας 
και της παρατηρητικότητας. Πώς εμφανίζονται αυτά τα θέματα; Το τέλος σάς 
έδωσε ικανοποιητικές απαντήσεις ή σας άφησε με αναπάντητα ερωτήματα; 
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