
  
 
 

Η «Λέσχη της ξεχασμένης σελίδας» 
Μέσα στο ψηλό χορτάρι του Τρέβορ Νόα 

 

🖊️ Ας γνωρίσουμε το βιβλίο 
 
Ξεφύλλισε τις πρώτες σελίδες και προσπάθησε να ανακαλύψεις… 

• Τον τίτλο του βιβλίου 
• Το όνομα του συγγραφέα 
• Το όνομα της εικονογράφου 
• Το όνομα της μεταφράστριας 
• Τον εκδοτικό οίκο 

 
Αν δεν μπορείς να διαβάσεις τα ονόματα, ζήτησε από τον ενήλικα που 
διαβάζει μαζί σου να σε βοηθήσει. 
 

 
🌿 Πριν μπούμε στο ψηλό χορτάρι… 
 
Πριν ξεκινήσετε την ανάγνωση, παρατηρήστε το εξώφυλλο. 

• Ποιοι πιστεύεις ότι είναι οι δύο ήρωες; 
• Πού νομίζεις ότι πηγαίνουν; 
• Πώς φαντάζεσαι ότι είναι το ψηλό χορτάρι; 
• Τι μπορεί να κρύβεται εκεί μέσα; 
• Θα ήθελες να ακολουθήσεις τους ήρωες; 

 
Ο ενήλικας μπορεί να σημειώσει τις απαντήσεις σου, για να δείτε στο 
τέλος ποιες από τις προβλέψεις σου βγήκαν αληθινές! 
 
 

🧸 Ένας φίλος για κάθε περιπέτεια 
Το αγόρι έχει μαζί του τον αγαπημένο του αρκούδο, τον Γουόλτερ. 

• Εσύ έχεις κάποιο αγαπημένο λούτρινο ζωάκι, παιχνίδι ή 
αντικείμενο; 

• Έχει όνομα; 
• Τι θα σου έλεγε αν κάτι σε φόβιζε ή σε δυσκόλευε; 
• Ποια περιπέτεια θα ήθελες να ζήσετε μαζί; 

 
 



  
 
 

🛏️ «Δε θέλω να στρώσω το κρεβάτι μου!» 
Η περιπέτεια του αγοριού ξεκινά επειδή δε θέλει να κάνει κάτι που του 
ζητάει η μαμά του: να στρώσει το κρεβάτι του. 
 
Συζητήστε μαζί: 

• Υπάρχει κάτι που σου ζητούν συχνά οι μεγάλοι να κάνεις, αλλά 
εσύ δε θέλεις; 

• Τι αισθάνεσαι εκείνη τη στιγμή; 
• Τι λες ή τι κάνεις συνήθως; 
• Γιατί πιστεύεις ότι μερικές φορές οι μεγάλοι επιμένουν; 
• Θα μπορούσατε να σκεφτείτε μια καλή λύση και για τις δύο 

πλευρές; 
 
 

    «Εξαρτάται από το τι ψάχνουμε» 
Τι μπορεί να ανακαλύψει κανείς μέσα στο ψηλό χορτάρι; 
Αν έμπαινες κι εσύ μέσα στο ψηλό χορτάρι, τι θα ήθελες να βρεις; 

• Έναν καινούριο φίλο; 
• Έναν κρυμμένο θησαυρό; 
• Ένα παράξενο ζώο; 
• Ένα μαγικό μέρος; 
• Μια απάντηση σε κάποια ερώτηση; 
• Κάτι εντελώς διαφορετικό; 

 
Αν θέλεις, ζωγράφισε τι θα ήθελες να ανακαλύψεις. 
 

         Κοίταξε προσεκτικά τις εικόνες 
Η εικονογράφηση μπορεί να μας αφηγηθεί πράγματα που δεν είναι 
γραμμένα με λέξεις. Διαλέξτε τρεις εικόνες του βιβλίου και 
παρατηρήστε τες. 

• Τι βλέπεις πρώτα; 
• Ποια χρώματα κυριαρχούν; 
• Πώς αισθάνεται ο ήρωας; 
• Υπάρχει κάποια λεπτομέρεια που δεν είχες προσέξει την πρώτη 

φορά; 
• Τι μπορεί να συνέβη λίγο πριν από αυτή την εικόνα; 
• Τι πιστεύεις ότι θα συμβεί αμέσως μετά; 

 



  

 

 

           Διάλεξε την αγαπημένη σου εικόνα, βάλε έναν σελιδοδείκτη στη 
σελίδα και, αν θέλεις, μπορείς να μας τη δείξεις στην επόμενη 
συνάντησή μας! 
 

   Οι ήχοι του ψηλού χορταριού 
Κλείσε τα μάτια και φαντάσου ότι βρίσκεσαι μέσα στο ψηλό χορτάρι. 
Τι ακούς; 

• Το θρόισμα των φύλλων; 
• Βήματα; 
• Έντομα να πετούν; 
• Πουλιά; 
• Τον αέρα που φυσάει; 
• Μια παράξενη φωνή; 

 
Δοκιμάστε να δημιουργήσετε μαζί τους ήχους της ιστορίας 
χρησιμοποιώντας τη φωνή, τα χέρια σας ή αντικείμενα που μπορείτε να 
βρείτε στο σπίτι. Ο ένας διαβάζει και ο άλλος είναι υπεύθυνος για τα 
ηχητικά εφέ! 
 
 

      Πέρα από την πόρτα του σπιτιού μου 
Το αγόρι ανακαλύπτει έναν ολόκληρο κόσμο πολύ κοντά στο σπίτι του. 
Κάντε κι εσείς έναν περίπατο στη γειτονιά, σε ένα πάρκο ή έναν κήπο. 
Κοιτάξτε τριγύρω, σαν να επισκέπτεστε το μέρος αυτό πρώτη φορά. 
Αναζητήστε: 

• Κάτι πολύ μικρό 
• Κάτι που να κινείται 
• Κάτι που να κάνει θόρυβο 
• Κάτι που να μυρίζει όμορφα 
• Κάτι που να μοιάζει μαγικό 
• Κάτι που δεν είχατε προσέξει ποτέ μέχρι σήμερα 

 
Μπορείτε να φωτογραφίσετε ή να ζωγραφίσετε την πιο ενδιαφέρουσα 
ανακάλυψή σας! 
 
 
 


