
Ο μεγάλος χειμώνας του μικρού αρκούδου

Ναντίν Μπραν-Κοσμ

Για παιδιά από 4 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ + ΦΠΑ 24%

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25 

ΘΕΜΑΤΑ: Γιορτινό βιβλίο

«Πώς μπορεί να αλλάζουν οι εποχές μέσα στο δάσος;», «Μπορείς να κρατήσεις λίγα… 

Χριστούγεννα στην παλάμη σου;», «Πώς θα έμοιαζε μια γιρλάντα φτιαγμένη από όλους;» 

Μια χριστουγεννιάτικη αφήγηση-εργαστήριο από το καλλιτεχνικό εργαστήρι ARTποιώ με 

πρωταγωνιστή έναν μικρό αρκούδο που, ανακαλύπτοντας τις διαφορετικές εποχές μέσα στο 

δάσος, γνωρίζει τελικά τη μαγεία των Χριστουγέννων και τη σημασία της αλληλεγγύης, του 

μοιράσματος και της αγάπης. Μέσα από διαδραστικά παιχνίδια, ήχους και κινήσεις τα παιδιά 

θα ταξιδέψουν στην ιστορία και θα δημιουργήσουν το δικό τους χριστουγεννιάτικο αστέρι με 

χρώματα, γκλίτερ και φαντασία!

Πίκο και Λόλα 

Λίνα Σωτηροπούλου 

Για παιδιά 4-6 ετών

Διάρκεια: 40 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ + ΦΠΑ 24%

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25 

ΘΕΜΑΤΑ: Ανάπτυξη φαντασίας, φιλία 

Ο Πίκο και η Λόλα αποφασίζουν να πάνε μια εκδρομή, αλλά κάποιος από τους δυο δεν είναι 

έτοιμος στην ώρα του. Όταν όμως υπάρχει καλή διάθεση, όλα γίνονται...

Μια διασκεδαστική ιστορία γραμμένη σε απλά και λιτά στιχάκια, μέσα από την οποία 

ξεδιπλώνεται ένας χρωματιστός, μαγικός κόσμος. Πρωταγωνιστές του ο Πίκο και η Λόλα, δύο 

διαφορετικοί αλλά αχώριστοι φίλοι, που με τις περιπέτειές τους βοηθούν τα παιδιά να 

αντιληφθούν έννοιες όπως η φιλία, η αποδοχή και η συνεργασία, να αναπτύξουν τη 

φαντασία τους και, φυσικά, να γελάσουν!

Θεατρικό παιχνίδι και κουκλοθεατρική παρουσίαση της Εκδρομής από την επιτυχημένη 

σειρά βιβλίων «Πίκο και Λόλα» της Λίνας Σωτηροπούλου.

Κείμενο: Λίνα Σωτηροπούλου, διασκευή και εμψύχωση: Χρήστος Χριστόπουλος, κατασκευές: 

Μαργαρίτα Δημητρούση.

Οι περιπέτειες του μικρού δράκου Καρύδα

Ίνγκο Ζίγκνερ

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Γιορτινό βιβλίο

Τι συνέβη στην εκδρομή του κυρίου Μπρόκολου στη χώρα των φυτών;

Ποιος είναι ο Μπόμπι από τον πλανήτη Λευκαρίτη;

Πώς αναγνωρίζει κανείς ένα παπιολούλουδο;

Τι είναι το γνωσόφωνο;

Ο μικρός δράκος Καρύδας είναι η καλύτερη παρέα για περιπέτεια!

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΑ ΠΑΙΔΙΚΑ ΒΙΒΛΙΑ ΓΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ

   2026-2027

Οι παρουσιάσεις ορισμένων από τα παρακάτω βιβλία μπορούν να πραγματοποιηθούν είτε διά ζώσης, στο σχολείο σας ή στον Πολυχώρο των εκδόσεων ΜΕΤΑΙΧΜΙΟ, είτε 

διαδικτυακά.

Εμψυχώνει το καλλιτεχνικό εργαστήρι Artποιώ (Αθήνα)

Εμψυχώνει η Ομάδα θεάτρου "Ανεμόμυλοι" (Αθήνα)
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Μια υπόθεση για τον ντετέκτιβ Κλουζ 

Γίργκεν Μπανσέρους

Για παιδιά από 7 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Μυστήριο, ανάπτυξη φαντασίας

Οι μεγάλοι ντετέκτιβ της παγκόσμιας λογοτεχνίας είναι έξαλλοι με τον μικρό Κλουζ, γιατί τους 

παίρνει τις δουλειές. Έτσι λοιπόν αποφασίζουν να αναλάβουν δράση!

Ο Τζέιμς Μποντ έρχεται και είναι πραγματικά θυμωμένος. Για να αντιμετωπίσει όμως τον 

Κλουζ, πρέπει να μάθει πράγματα για αυτόν κι έτσι παρασύρεται σε ένα παιχνίδι μυστηρίου. 

Πόσο καλά όμως γνωρίζουν τον Κλουζ τα παιδιά; Τι θυμούνται για αυτόν και τις περιπέτειές 

του; Παρατηρητικότητα, καλή μνήμη, ένστικτο, φαντασία και πάνω απ’ όλα διάθεση για 

παιχνίδι είναι τα εφόδια που θα χρειαστούν.

Παιχνίδι και μυστήριο σε ένα διασκεδαστικό θεατρικό πρόγραμμα, εμπνευσμένο από τη 

σειρά βιβλίων με πρωταγωνιστή τον ντετέκτιβ Κλουζ, τον ήρωα που δημιούργησε ο Γίργκεν 

Μπανσέρους και έχουν λατρέψει τα παιδιά.

Χάιλο

Tζαντ Γουίνικ 

Για παιδιά από 7 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Περιπέτεια, ανάπτυξη φαντασίας

Χάιλο, το αγόρι που έπεσε στη γη, έπεσε και στον χώρο σας. Έλα να παίξουμε και να 

εξερευνήσουμε το πρώτο βιβλίο της νέας σειράς graphic novel με ήρωα τον ανεπανάληπτο 

Χάιλο και να ζήσουμε μια περιπέτεια επιστημονικής φαντασίας με γρήγορο ρυθμό, άφθονο 

χιούμορ και συμπαθητικούς ήρωες.

Τα μυστήρια της Πένι Πέπερ

Ουλρίκε Ράιλανς

Για παιδιά από 8 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Μυστήριο, ανάπτυξη φαντασίας

Η Πένι Πέπερ έχει ένα μεγάλο όνειρο: να γίνει ντετέκτιβ! Κι έχει κι ένα δεύτερο όνειρο: να 

αποκτήσει έναν δικό της σκύλο! Τρελαίνεται για την περιπέτεια και αναζητά συνεχώς 

μυστήρια, που προσπαθεί να λύσει με την ντετεκτιβοσυμμορία της. Μέσα από θεατρικά 

παιχνίδια, παιχνίδια εξερεύνησης και ενδυνάμωσης της ομάδας θα γνωρίσουμε την Πένι 

Πέπερ και την παρέα της, και ίσως γίνουμε μέλη της ντετεκτιβοσυμμορίας της και 

βοηθήσουμε στη λύση ακόμα ενός μυστηρίου. Τα μόνα που θα χρειαστούμε είναι η 

φαντασία μας και ο ένας τον άλλον. Αυτά είναι τα πιο χρήσιμα εργαλεία που έχουμε για να 

μπούμε στον κόσμο της Πένι Πέπερ, που είναι γεμάτος προκλήσεις! Είστε έτοιμοι/ες;

Εμψυχώνει η Νατάσα Σφενδυλάκη από την ομάδα Πάπια music Lab (Αθήνα)

Εμψυχώνει η θεατροπαιδαγωγός-δραματοθεραπεύτρια Μαρία Τερζάκη (Αθήνα)

2 από 6



Το κλειδί των Χριστουγέννων 

Μάριος Μάζαρης

Για παιδιά από 5 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Γιορτινό βιβλίο

Τι συμβαίνει σε μια μικρή πόλη την παραμονή των Χριστουγέννων, όταν το μεγάλο ρολόι 

σταματάει; Ο δήμαρχος, μαζί με τον γιο του, τον Χάρη, ψάχνουν να βρουν το Κλειδί των 

Χριστουγέννων, μήπως καταφέρουν να ξεκολλήσουν τους σταματημένους δείκτες. Όμως όλοι 

είναι πολύ απασχολημένοι με τις ετοιμασίες για τη μεγάλη γιορτή και τα Χριστούγεννα 

κινδυνεύουν να μην φτάσουν ποτέ! Ποιος τελικά θα τους βοηθήσει; Παιδιά, τι λέτε; Μήπως 

να τους βοηθήσουμε εμείς; Η ηθοποιός και δραματοθεραπεύτρια Μαρία Τερζάκη αφηγείται 

το αγαπημένο παραμύθι του Μάριου Μάζαρη «Το Κλειδί των Χριστουγέννων» με ζωντανή 

μουσική και παιχνίδια, προσκαλώντας τα παιδιά σε μια διασκεδαστική περιπέτεια, για να 

ανακαλύψουν μαζί το αληθινό νόημα των Χριστουγέννων.

Το δώρο των λέξεων 

Πίτερ Χ. Ρέινολντς

Για παιδιά από 4 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Γιορτινό βιβλίο

Οι χριστουγεννιάτικοι δρόμοι είναι γεμάτοι λέξεις που καθόλου δεν εμπνέουν τον Τζερόμ. 

Λέξεις όπως «Εκπτώσεις», «Προσφορά» ή «Απαγορεύεται». Εκείνος, όμως, αναζητά λέξεις 

χαρούμενες και γιορτινές, για να τις μοιραστεί με τα αγαπημένα του πρόσωπα. Τι λέτε; 

Θέλετε να ακολουθήσουμε τον Τζερόμ και να τον βοηθήσουμε να ανακαλύψει το αληθινό 

νόημα των γιορτών; Ένα εργαστήριο που συνδυάζει την αφήγηση με το θεατρικό παιχνίδι!

Ένα ελατάκι για τον Τάκη

Ευγένιος Τριβιζάς

Για παιδιά από 4 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Γιορτινό βιβλίο

Όταν παραμονές Χριστουγέννων ο μικρός Τάκης κάνει φριχτά παράπονα στη μαμά του για το 

τεράστιο έλατο που έχει στολίσει στο σαλόνι και που πρέπει να στραβολαιμιάζει για να το 

κοιτάζει, η μαμά του, που δεν του χαλάει ποτέ χατίρι, του αγοράζει ένα τόσο δα μικρό 

ελατάκι. Το ελατάκι αυτό μπορεί να είναι μικρό, αλλά κρύβει ένα μεγάλο μυστικό. Ένα 

μυστικό που ούτε το υποψιαζόταν κανείς ως τότε. 

Το ποντικάκι που ήθελε να αγγίξει ένα αστεράκι

Ευγένιος Τριβιζάς

Για παιδιά από 4 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Γιορτινό βιβλίο

Ο Τρωκτικούλης ο ποντικούλης ονειρεύεται να αγγίξει ένα αστεράκι, αλλά παρ’ όλες τις 

προσπάθειές του δεν τα καταφέρνει. Ώσπου ένα χριστουγεννιάτικο βράδυ, καθώς βγαίνει 

από την ποντικότρυπά του, βλέπει στη μέση του σαλονιού ένα στολισμένο έλατο και στην 

κορυφή του έλατου ένα ασημένιο αστεράκι. Μια τέτοια σπάνια ευκαιρία δεν πρέπει να τη 

χάσει… 
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Γατοκουβέντες 

Άλκη Ζέη

Για παιδιά από 4 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Οικογένεια, ανθρώπινες σχέσεις

Μέσα από τα μάτια του γάτου Μίσα η Μαρία Τερζάκη αφηγείται την ξεκαρδιστική αλλά και 

ευαίσθητη ιστορία της Άλκης Ζέη σταματώντας σε κομβικά σημεία για να εξερευνήσει μαζί 

με τα παιδιά όσα σπουδαία έχει να μας πει για το διαζύγιο, τη μοναξιά, τους παππούδες και 

τις γιαγιάδες, που καμιά φορά τους ξεχνάμε, αλλά και τη δύναμη της αγάπης.

Παραμύθια Ντορεμύθια (σειρά)

Ευγένιος Τριβιζάς

Για παιδιά από 4 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Ανάπτυξη φαντασίας, συμπεριφορά, ηθικές αξίες, 

συναισθήματα, οικογένεια, φυσικό περιβάλλον, οικολογία

Παιδιά, χρειαζόμαστε τη βοήθειά σας για να εξιχνιάσουμε ορισμένες πολύ σοβαρές 

υποθέσεις: Να ανακαλύψουμε ποιος έκανε πιπί στον Μισισιπή και να καταλάβουμε τι 

δουλειά έχει ένα φτυάρι στον Άρη! 

Όλοι μαζί θα μεταμορφωθούμε σε παπάκια και θα απολαύσουμε ένα ταξίδι στον Μισισιπή, 

ώσπου ένα απρόοπτο γεγονός θα το μετατρέψει σε μια ξεκαρδιστική περιπέτεια!

Στη συνέχεια θα γίνουμε Αρειανοί παίζοντας ένα διασκεδαστικό παιχνίδι με εικόνες, θα 

προσπαθήσουμε να καταλάβουμε τι είναι αυτό το περίεργο αντικείμενο στον πλανήτη μας, 

πώς βρέθηκε εκεί και πώς μπορούμε να το χρησιμοποιήσουμε. 

Η θεατροπαιδαγωγός Μαρία Τερζάκη αφηγείται, παίζει μουσική και προσκαλεί τα παιδιά να 

πάρουν μέρος στις περιπέτειες των ηρώων, να διασκεδάσουν και να σώσουν την κατάσταση!
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Το ταξιδιάρικο ξωτικό 

Το σιωπηλό βασίλειο

Παναγιώτα Στρίκου-Τομοπούλου

Για παιδιά από 5 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 70 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Ανάπτυξη φαντασίας, περιπέτεια

Μια φορά κι έναν καιρό, σε έναν τόπο μακρινό ζούσε ένας βασιλιάς που η σκληράδα του τον 

οδήγησε να πάρει όλες τις φωνές των παιδιών που ζούσαν στο βασίλειό του. Σε ένα άλλο 

παραμύθι, κοντά ή μακριά από το Σιωπηλό Βασίλειο, δεν έχει σημασία, ένα ξωτικό που το 

έλεγαν Χόμπο με αφορμή μια περιπέτειά του στο δάσος αποφάσισε να φτιάξει μια μυστική 

γλώσσα γεμάτη κώδικες και σύμβολα. Τι λέτε; Μπορείτε να βοηθήσετε τον υπασπιστή του 

βασιλιά, τον Οράτιο, να λύσει το ξόρκι της σιωπής και να δώσει φωνή στα παιδιά του 

βασιλείου; Να σπάσουμε παρέα κώδικες, να δούμε τι σημαίνουν τα σύμβολα στους χάρτες 

και να βρούμε τις διαδρομές του ταξιδιάρικου ξωτικού, αλλά να φτιάξουμε και δικές μας; Η 

Μαρία Τερζάκη ενώνει παραμυθένια δύο «Μικρές καληνύχτες» μέσα από διαδραστική 

αφήγηση, θεατρικό παιχνίδι και ζωντανή μουσική. Δύο ιστορίες που φωτίζουν τη σημασία 

που έχει να ακούγονται η φωνή των παιδιών, οι ήχοι της φύσης, οι μελωδίες και τονίζουν την 

ανάγκη για επικοινωνία και να βρίσκουν τον δρόμο τους τα όνειρά μας.  

Χριστούγεννα αλλιώς

Αλεσάντρο Μοντανιάνα

Για παιδιά από 4 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 50 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Γιορτινό βιβλίο

Ο Άλκης, ένα χαρούμενο ταρανδάκι, ετοιμάζεται να στολίσει το σπιτάκι του. Στον δρόμο όμως 

του συμβαίνουν όλο αναποδιές… Χμμ, αναποδιές ή μήπως όχι; Τι νόημα έχουν τα 

Χριστούγεννα αν δε βοηθήσεις τους φίλους σου; Αν δε γιορτάσετε ΜΑΖΙ; Ο Άλκης και οι φίλοι 

του, λοιπόν, ΜΑΖΙ θα μας δείξουν, μέσα από τη θεατρική έκφραση, ομαδικά παιχνίδια και 

κατασκευές, πως το να μοιράζεσαι είναι το καλύτερο δώρο.

Γατοκουβέντες 

Άλκη Ζέη

Για παιδιά από 4 ετών

Διάρκεια: 60 λεπτά

Κόστος: 50 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Οικογένεια, ανθρώπινες σχέσεις

Στις Γατοκουβέντες διαβάζουμε για τη ζωή ενός ρομαντικού γάτου, του Μήτσου, που 

αναγκάζεται να μείνει πίσω στην Αθήνα με τη γιαγιά ενόψει ενός φοβερού και τρομερού 

καύσωνα. Τι θα γινόταν όμως αν άλλαζε η ιστορία; Αν τις αποφάσεις τις έπαιρναν τα παιδιά, 

η γιαγιά ή ακόμα και ο ίδιος ο γάτος; Τι θα λέγατε να μας βοηθήσετε να δώσουμε φωνή στον 

Μήτσο και να πάρει την κατάσταση… στις πατούσες του;

Εμψυχώνει η μουσειολόγος-παιδαγωγός Δέσποινα Τσιπτσέ (Θεσσαλονίκη)
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Δυο σκύλοι κι ένας γάτος 

Πέιτζ Μπράντοκ

Για παιδιά από 5 ετών 

Διάρκεια: 60 λεπτά 

Κόστος: 50 ευρώ (+ΦΠΑ 24%)

Μέγιστος αριθμός παιδιών: 25

ΘΕΜΑΤΑ: Φιλία, οικογενειακή ζωή

Δυο σκύλοι κι ένας γάτος. Δυο σκύλοι κι ένας γάτος; Τι παράξενη παρέα... Κι όμως, ο Κούκι, ο 

Σνούπι και ο Μάφιν είναι φίλοι κολλητοί και, ως φίλοι, κάνουν τα πάντα μαζί, και φυσικά 

μαζί μπλέκονται και σε μπελάδες! Ανακατεύουν τα βιβλία, ξεχνούν πράγματα, λερώνουν τον 

τόπο... Όμως έτσι γίνεται στα παιχνίδια. Και τα παιχνίδια είναι πάντα πιο ωραία με φίλους.

Σας περιμένουμε, λοιπόν, να παίξουμε με την πιο γλυκιά και σκανδαλιάρικη τετράποδη 

παρέα που δημιούργησε η ταλαντούχα Πέιτζ Μπράντοκ.
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